
      

 

10.ª SEMANA CULTURAL | SESSÃO DE CINEMA - 3.º CICLO 

DATA/HORA - 14 de abril/10h40m 

CINETEATRO PARAÍSO 

 

“MASTERCLASS: O Meu Processo criativo” 

Regina Pessoa 

 

Alinhamento da sessão: 

 Introdução - Quem é Regina Pessoa; 

 Capítulo I - “A NOITE” - Espreitando através das 

Sombras e Medos, o seu primeiro filme; 

 Capítulo II - “HISTÓRIA TRÁGICA COM FINAL 

FELIZ” - Luz e Diferença, perseguindo a sua 

identidade artística e pessoal; 

 Capítulo III - "KALi, O PEQUENO VAMPIRO"     

Sombras e Luz, deixando a infância para trás e a 

autoaceitação - a trilogia; 

 Capítulo IV – “TIO THOMAS – CONTABILIDADE 

DOS DIAS”: Uma homenagem a alguém querido, a 

infância em perspetiva do ponto de vista da adulta de 

hoje e uma reflexão sobre o seu processo Criativo; 

 Debate. 

 

 

 

 

 
 

 



      

A Noite      Regina Pessoa - Animação | 1999 | 6min 

Trata-se de uma pequena história sobre duas vidas solitárias 

que não comunicam entre si, nessa solidão se condensando 

o sentido e dimensão da noite. Face à solidão e desamparo, 

todo o Universo nos parece escuro. O filme aborda essa 

memória infantil dos medos nocturnos, quando chega a hora 

de dormir e de aconchegar as vidas e os sonhos. Sem isso, 

parece que a escuridão é eterna e o dia nunca chegará. 

Trata-se da primeira curta-metragem de animação de Regina 

Pessoa, realizada em gravura sobre placas de gesso – uma técnica morosa e delicada que 

resulta numa plasticidade fortíssima e singular. 
 

História Trágica com Final Feliz  Regina Pessoa - Animação | 2005 | 7min 

Há pessoas que são diferentes. E tudo o que desejam é 

serem iguais aos outros, misturarem-se deliciosamente na 

multidão. Há quem passe o resto da vida a lutar para 

conseguir isso, negando ou tentando abafar essa 

diferença. Outros assumem-na, e dessa forma elevam-se, 

conseguindo ocupar um lugar muito especial no coração 

de cada um de nós. Seguimos a história de uma menina 

que não é igual às outras pessoas, é “diferente”. Essa diferença incomoda a comunidade a 

que pertence, e desafia a própria menina. A comunidade manifesta a sua intolerância, a a 

menina isola-se. Com o tempo, a comunidade acaba por habituar-se insensivelmente à 

presença da diferença, distanciando-a mas, ao mesmo tempo, integrando-a. Um dia, a 

menina partirá, e só então a comunidade compreenderá o seu valor e singularidade. 
 

Kali, o Pequeno Vampiro   Regina Pessoa - Animação | 2012 | 9min 

Esta é a história de um rapaz diferente dos outros, que 

sonha em encontrar o seu lugar. Tal como a lua passa por 

diferentes fases, também o Kali tem de enfrentar os seus 

medos e demónios interiores para, no final, encontrar a 

passagem para a luz. Um dia ele vai desaparecer… ou 

talvez seja apenas mais uma fase de mudança. Com os 

filmes A Noite (1999) e História Trágica com Final Feliz 

(2005), o filme fecha uma trilogia dedicada à infância, 

temática de destaque na obra de Regina Pessoa. Realizado a partir de desenho e gravura 

em computador, trata-se uma coprodução entre Portugal, França, Canadá e Suíça, com 

música original dos Young Gods, narração do ator Christopher Plummer (versão em inglês), 

e do realizador Fernando Lopes, (versão em português). 
 

Tio Tomás, a Contabilidade dos Dias Regina Pessoa - Animação 

       PORT, FRA, Canadá | 2019 | 13min 

A partir das memórias afetivas e visuais da infância, a 

autora pretendeu fazer uma homenagem ao seu tio Tomás, 

um homem humilde e um pouco excêntrico que teve uma 

vida simples e anónima. Com este filme, diz a autora, «eu 

gostaria de testemunhar como não é preciso ser-se alguém 

para se ser excecional na nossa vida.» 

 


